CHALEUR ACCABLANTE

OU EXTREME

Algorithme - Signes et symptomes

Cet outil est destiné aux intervenants qui agissent auprées des personnes vulnérables en période de
chaleur accablante ou extréme. Il est a noter que cet outil est un complément au jugement de
I'intervenant, mais ne le remplace pas.

Cette liste est non exhaustive et d’autres symptémes peuvent étre présents. De plus, les interventions
peuvent varier en fonction du degré de sévérité des facteurs présents chez les personnes.

e fievre > 40 °C (oral)
e confusion
e délire, hallucinations Ooul Contacter le 911
e respiration difficile Suivre les recommandations de
e arythmie I’intervenant
e peau rouge, séche
l NON
e fiévre <40 °C (oral)
e étourdissements Contacter le 811 immédiatement
° rande fatigue .
& - & . Urgent d’appliquer les mesures
e respiration rapide au repos oul . . o :
. - > préventives et visiter un endroit
e hypotension ] ) 0
. . . frais ou climatisé
e augmentation de la fréquence cardiaque
e peaurouge, transpiration
e nausées, vomissements
l NON
Appliquer les mesures
préventives
e inconfort d( a la chaleur L.
. oul Si inquiet, contacter le 811
® peau rouge, transpiration _
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