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COLIQUE NEPHRETIQUE

AC:ice,

Professionel: Infirmiere travaillant & I’Accueil cliniqgue du CIUSSS de I'Ouest-de-
I'lle-de-Montréal

Clientéle cible: Patient référé par un MD/IPS, qui souffre de colique néphrétique

Indication: Patient répondant aux criteres généraux d’admissibilité a I’Accueil
clinique (AC)

Critéres d’inclusion spécifiques:
- Patient présente des signes de colique néphrétique

Ordonnance: Le MD/IPS référent est responsable de
prescrire 'analgésie, un antibiotique et le tamsulosin.

vomissements, tachycardie

- Maladie rénale ou rein unique

Criteres d’exclusion spécifiques:
- Signes de sepsis urinaire: frissons, fievre, nausée,

- Douleur intense > 12h, non soulagée par I'analgésie PO
- Patient sous traitement d'immunosupresseurs
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+  Envoyer le patient & I’'urgence.
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Prélevements sanguins: FSC, Na, K, Cl, Mg, Ca, urée, créatinine, acide urique, BhCG, analyse d’urine et
culture d’urine et aviser patient de commencer a filtrer ses urines (sédiments seront analysés)

Délai < 24h
v v L 4
Débuter Analyse d’urine démontre Créatinine
L s leucocytes > 5 et nitrites < 150 umol/L et autres Créatinine
antibiotiques (si < 7 p
as déja fait) positifs et/ou culture résultats normaux ou =150 umol/L
P ! d’urine positive anormaux
:} Tomodensitométrie abdomino-pelvienne sans contraste avec radiation de faible dose |
\\Délai < 72h>
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Masse rénale
solide ou kyste
rénal complexe

Présence de
lithiase

v

Débuter
Tamsulosin (si pas
déja fait)

v

Radiographie simple de 'abdomen
(vue antéro-postérieure)

Consultation en

urologie
Médecin répondant : Dr. Vladimir Kurgansky
Approuvé par la Direction des Soins Infirmiers : 15 novembre 2019
Approuvé par le Comité de pharmacologie :
Approuvé par le CMDP :

Délai < 30 jours
Elaboré le :07 novembre 2019 par Kimberley Collette, infirmiére clinicienne

Révisé le: 03 septembre 2021 par Laetitia Olone Konzabi, Conseillére en soins infirmiers en pratique
avancée
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Consultation en
urologie avec CD
dela
tomodensitométrie

Délai < 30 jours

Délai < 72h

v

Aucune lithiase ou
autre diagnostic
émis

Retour au MD/IPS
référent

A tout moment, si I’état du patient

s’aggrave :

Envoyer le

patient a
l’'urgence
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