
6 au 10 octobre 2025

Semaine mondiale de 
L’ALLAITEMENT

Prioriser l’allaitement:

WABA | Semaine mondiale de l’allaitement 2025

créer des systèmes de soutien durables

Lundi 6 octobre Mardi 7 octobre

OUVERTURE DE LA SEMAINE MONDIALE DE L’ALLAITEMENT JOURNÉE DES PROFESSIONNELLES EN ALLAITEMENT

Objectif Lancement des activités dans l’ensemble du CIUSSS afin de  
soutenir l’allaitement en savourant un thé

Soutenir le développement des compétences en allaitement  
au sein des équipes

Lieu CH accoucheurs, CLSC, Maison de naissance, cliniques externes GARE CH accoucheurs, CLSC, Maison de naissance, Cliniques externes, GARE

Activités

Début de la remise des pochettes cadeau à la clientèle  
(tous les sites)

•	 Les clientes sont encouragées à compléter les cartes « j’allaite parce 
que… » et à les afficher au tableau dédié

•	 Concours sur intranet et page Facebook du CIUSSS ODIM
•	 Concours pour l’équipe du continuum naissance
•	 Concours grand public sur le site Web, Instagram  

et page Facebook du CIUSSS 

•	 DRSP : Webinaire « Enseigner l’expression manuelle »  
En direct et en différé 
12 h à 13 h – en français

•	 WABA : Webinaire « Supporting families through environmental impacts » 
En direct  
12 h à 13 h – en anglais

Mercredi 8 octobre Jeudi 9 octobre

JOURNÉE DÉFI PEAU À PEAU JOURNÉE D’ÉCHANGES

Objectif Encourager la discussion sur l’importance du peau à peau  
pour toutes les familles

Discussions sur le thème suivant : soutenir l’allaitement afin de créer un 
environnement durable en réduisant l’impact du changement climatique 
causé par l’alimentation artificielle

Lieu CH accoucheurs, Maison de naissance CH accoucheurs, CLSC, Maison de naissances, Cliniques externes GARE

Activités

•	 Défi allaitement / peau à peau pour les centres hospitaliers et la Maison 
de naissance

•	 Remise d’un certificat à tous les parents participants et un tirage aura 
lieu sur chaque site

Amuse-bouche offert aux équipes (déjeuner, dîner, souper)

Vendredi 10 octobre

CLÔTURE DE LA SEMAINE DE L’ALLAITEMENT

Objectif Compléter les activités de la semaine mondiale de  
l’allaitement maternel dans l’ensemble du CIUSSS

Lieu CH accoucheurs, CLSC, Maison de naissances, Cliniques externes GARE

Activités

Tirage des prix

CONCOURS pour le personnel 
Semaine mondiale de l’allaitement 2025

Prioriser l’allaitement:
créer des systèmes de soutien durables

CIUSSS ODIM.jeun.27-09.25

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=KP7hBotfdUC_bK4kvhp5kmtaMmhe3hxIrnqyZjdSX8NURDNFS0JIUFVQQTg1MjZXMkJXN1YyRFczRy4u&origin=QRCode
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=KP7hBotfdUC_bK4kvhp5kmtaMmhe3hxIrnqyZjdSX8NURDNFS0JIUFVQQTg1MjZXMkJXN1YyRFczRy4u&origin=QRCode

